
 聖公會聖匠堂長者地區中心   
第31屆全港長者舞蹈節 

新聞稿 

全城「舞」上「舞」落﹕ 

近期因著美國陷入經濟衰退、歐洲出現債務危機及中國時鬆時緊的政策，令香港股市十分

波動，一眾股民的心情如坐「過山車」，市場上充滿一陣陰霾。另一方面，社會服務界亦出現「舞」

上「舞」落的情境，不過大家都是歡天喜地的迎接，因為第31屆全港長者舞蹈節即將舉行。一眾

年長參賽者已經蠢蠢欲動、積極備戰，務求讓觀眾感受一場又一場精彩絕倫的表演。 

 

本屆舞蹈節有接近300位長者參與比賽，今年特別之處為觀摩隊伍及公開隊伍於同一下午舉

行，令比賽更熱鬧更緊湊，務求令觀眾有更震撼的官能刺激。每位參加者長年累月的訓練成果將

由聖公會聖匠堂長者地區中心、九龍城民政事務處及九龍城區老人福利康樂聯會舉辦，並由九龍

城區議會及九龍樂善堂贊助的「第31屆全港長者舞蹈節」展現出來。 

 

背景資料： 

九龍城民政事務處、聖公會聖匠堂長者地區中心及九龍城區老人福利康樂聯會合辦，並由

九龍城區議會及九龍樂善堂贊助之「第31屆全港長者舞蹈節」於2012年1月14日(星期六)假紅磡

高山劇場舉行，是次比賽共分4個組別，包括﹕(一) 觀摩組；(二) 中國舞組﹔(三) 東方舞/西方

舞或社交舞組﹔(四) 排排舞或現代舞組。內容包括﹕長者團體舞蹈比賽、頒獎典禮、表演節目，

並邀請了著名電視藝人溫裕紅女士擔任活動大會司儀。全港長者舞蹈節已舉行了三十年，總共七

千多名長者參與。今年亦有25個安老服務單位，接近300位長者參與。舉辦單位希望透過活動來

推廣長者舞蹈這項有益身心的活動，並提供機會讓各安老服務機構能互相觀摩學習，發揮長者潛

能。 



致：編輯部  
聖公會聖匠堂長者地區中心   
第31屆全港長者舞蹈節 
邀請採訪通知書 

 

背景資料﹕ 

全港長者舞蹈節是一個歷史悠久的長者康樂活動，至今已舉行了三十一年，超過七

千名長者參與。今年亦有25個安老服務機構，接近300位長者參與。舉辦單位希望透過

活動來推廣長者舞蹈這項有益身心的活動，並提供機會讓各安老服務機構能互相觀摩學

習，從而令長者舞蹈水準提高，更希望藉此讓長者享有一個豐盛的晚年。 

 

舉行日期： 2012年1月14日（星期六） 

地點： 高山劇場大堂接待處(九龍紅磡高山道77號) 

比賽時間﹕ 下午2:15-4 :30  

嘉賓表演時

間﹕ 

下午4:30-5 :00  

頒獎典禮﹕ 下午5:00-5 :45  

主禮嘉賓： 待定 

大會評判團： 1. 香港理工大學活齡學院聯席總監-----錢黃碧君女士 

2. 香港西方舞總會主席-----彭玉玲女士 

3. 香港西方舞總會會長-----毛偉銘先生 

4. 香港土風舞總會協行委員-----鄔寶貞女士 

5. 香港土風舞總會執行委員-----孫美芳女士 

6. 九龍城區老人福利康樂聯會義務秘書----葉志堅先生MH  

大會司儀﹕ 著名電視藝人溫裕紅女士 

表演團體： 一群熱心義工 

觀摩組參賽隊伍﹕ 見附件一 

公開組參賽隊伍﹕ 見附件二 

------------------------------------------------------------------------------ 
------------------------------------------------------------------------------ 

聯絡人﹕ 

如對上述活動有查詢，請與 

聖公會聖匠堂長者地區中心督導主任譚婉真小姐9287 1342或 

負責統籌社工 林偉峰先生6532 2279聯絡。 

辦公室電話﹕2362 0301(內線270)  電郵﹕building@holycarpenter.org 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附件一	
  
	
  

 參賽隊伍 演出舞蹈名稱 

觀摩組 

1 香港聖公會 

竹園馬田法政牧師長者綜合服務中心 

舞蹈: 花好月圓 

配樂: 花好月圓 

2 鐘聲慈善社 

陳守仁長者鄰舍中心 

舞蹈:  南泥灣 

配樂: 南泥灣 

3 明愛 

西貢長者中心 

舞蹈: 霓裳羽扇舞 

配樂: 香天 

4 東華三院 

方肇彝長者鄰舍中心 

舞蹈: 霓虹閃耀展光華 

配樂: BAD ROMANCE 

5 仁愛堂 

香港台山商會長者活動中心 

舞蹈: 朝鮮民旅舞之『桔梗謠』 

配樂: 桔梗謠 

6 香港聖公會 

太和長者鄰舍中心 

舞蹈: 女兒圈 

配樂: 女兒圈 

7 明愛 

元朗長者社區中心 

舞蹈: 春之耕 

配樂: 西部春天 

8 博愛醫院 

王東源夫人長者地區中心 

舞蹈: 蒙古筷子舞 

配樂: 多看一眼 

 



附件二 

	
  
 參賽隊伍 演出舞蹈名稱 

中國舞組 

1 基督教新生會 

新田圍堂老人服務中心 

舞蹈: 荷塘月色 

配樂: 荷塘月色 

2 循理會白普理 

德田長者服務中心 

舞蹈: 翩翩起舞樂繽紛 

配樂: 茶山情歌 

3 元朗大會堂 

梁學樵夫人老人中心 

舞蹈: 好運來 

配樂: 好運來 

4 恩典浸信會 

耆康中心 

舞蹈: 歡樂年 

配樂: 歡樂年 

5 嗇色園主辦 

可健耆英地區中心 

舞蹈: 嗇色園紫雨荷俏夕陽舞蹈隊 

配樂:梁山柏與祝英台 

6 中華便以利會 

恩慈長者活動中心 

舞蹈: 茶葉青 

配樂: 茶葉青 

東方舞/西方舞或社交舞組 

8 蓬瀛仙館 

祥華老人服務中心 

舞蹈: 長今舞翩翩 

配樂: 長今舞翩翩 

9 港九街坊婦女會 

曾許玉環樂齡中心 

舞蹈: 皆大歡喜 

配樂: 皆大歡喜 

10 香港聖公會 

黃大仙綜合家居照顧服務隊 

舞蹈: 思念 

配樂: 傷愛一生 

11 東華三院 

王李名珍荃灣長者鄰舍中心 

舞蹈: 希望 

配樂: 希望 

12 元朗大會堂 

陳應祥紀念老人中心 

舞蹈: 慶豐收 

配樂: 梨山痴情花 

13 聖公會 

聖匠堂長者地區中心 

舞蹈: 美麗的花兒 

配樂: 茉莉花 

排排舞 或 現代舞組 

14 嗇色園主辦 

可聚耆英地區中心 

舞蹈: 蒲公英舞團 

配樂: Nobody 

15 耆康會群芳卓鄺素心 

青衣發展領域 

舞蹈: 熱情女郎  

配樂: 紗籠女郎 

16 鄰舍輔導會 

利東鄰里康齡中心 

舞蹈: 春遊 

配樂: Bicycle Waltz  

17 基督教宣道會 

利福長者鄰舍中心 

舞蹈: 我要高飛 

配樂: 小鳥高飛 

18 嗇色園主辦 

可榮耆英鄰舍中心 

舞蹈: Everybody~Let’s Dance! 

配樂:跳舞吧！Nobody 

 


